
De Roersoppers
41. Int.Frühjahrsschwimmfest Viersen-Dülken (GER)  9-3-/10-3-2019

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Daan Wijnands 02 : 100 vrije slag 1:06.09 58.07 77%
200 vrije slag 2 2:15.25 2:08.58 90%
100 vlinderslag 1 1:04.79 1:04.42 99%
100 wisselslag 3 1:08.83 1:08.86 100% PR.

Koen Wijnands 98 : 100 vrije slag 1:03.33 59.02 87%
200 vrije slag 3 2:11.06 2:10.90 100%
100 rugslag 4 1:10.81 1:11.76 103% PR.
100 schoolslag 1:17.05 1:11.13 85%
200 schoolslag 2 2:38.44 2:40.20 102% PR.
100 wisselslag 2 1:06.88 1:06.85 100%

Totaal 10 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,3%
0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Koen Wijnands, 100 rugslag  1:10.81


